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Taname teid, et valisite rinnapumba Harmony. Rinnapiim on teie lapse jaoks parim valik, kuid leidub
pohjuseid ja olukordi, kus rinnaga toitmine ei ole voimalik. Enam kui 50 aastat on Medela olnud
veendunud, et neid emasid ja lapsi saab aidata. Medela, Uks turuliidreid, on tihedas koostéds rinnaga
toitmise ekspertidega teinud teadusuuringuid ja téétanud vélja rinnapumbad, mis vastavad vaga
ideaalselt imetavate emade vajadustele. Emadele, kes soovivad oma lastele ja iseendale parimat.
Ja selle aluseks on hoolimine.

Pateicamies, ka iegadajaties ,Harmony” piena sukniti! Mates piens ir dabisks uzturs mazulim, toméer
gadas brizi, kad pabarot bérnu ar kriti nav iespéjams. Uznémuma ,Medela” misija nu jau vairak neka
50 gadu ir atbalstit maminas un mazulus. Veicot pétijumus un sadarbojoties ar zidisanas ekspertiem,
,Medela” - viens no vado$ajiem uznémumiem sava joma - ir izstradajis krits piena stknidus, kas lieliski
atbilst jauno maminu prasibam. Maminam, kas vienmér izvélas vislabako saviem mazuliem un sev.

Jo tas ir svarigi.

Dékojame, kad pasirinkote ,Harmony“ pientraukj. Motinos pienas yra naturalus pasirinkimas Jusy kudikiui,

taciau yra priezasciy ir situacijy, kai maitinti krdtimi nejmanoma. Jau daugiau kaip 50 mety jmoné

,Medela“ yra jsitikinusi, kad tokioms mamoms ir kiidikiams galima padéti. Glaudziai bendradarbiaudama

su maitinimo kratimi ekspertais, ,Medela“ — viena i$ pirmaujanciy rinkoje jmoné — tyré ir sukdré pientraukius,

puikiai atitinkancius visus kratimi maitinanciy mamy poreikius. Mamoms, kurios reikalauja geriausio sau
ir savo kiddikiams. Nes JUs rupinatés.

|

bakka pér fyrir ad velja Harmony brjéstadaeluna. Briéstamjélk er gédur valkostur fyrir barnid pitt, en pad

geta komid upp astaedur og adstaedur par sem erfitt eda jafnvel dSmaégulegt er ad gefa briost. | meira en

50 ar hefur pad verid markmid Medela ad adstoda maedur og born peirra vid slikar adsteedur. Medela,

sem er leidandi fyrirtaeki & markadnum, hefur i nanu samstarfi vid sérfraedinga i brjéstagjéf unnio ad

rannséknum og préad bridstadeelur sem meeta til fulls pérfum maedra med born & bridsti. Fyrir maedur
sem vilja einungis pad besta fyrir sig og bornin sin. Af pvi ad pér er ekki sama.

\.

(Dékujeme vam, ze jste zvolili odsédvacku materského mléka Harmony. Matefské mléko je pro vase
dité pfirozenou volbou, ale existujf situace, kdy kojeni neni mozné. Jiz pres 50 let spole¢nost Medela
pomaha témto matkam a jejich détem. V tésné spoluprdci s odborniky na kojeni spolec¢nost Medela,
jako jedna z prednich firem na trhu, zkoumala a vyvinula odséavacky materského mléka, které doko-
nale vyhovuji potfebam kojicich matek. Pro matky, které vyzaduiji pro své déti i pro sebe to nejlepsi.
L Because you care.
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1. Zpusob pouziti/Cilova skupina — Kontraindikace

Zplsob pouziti a indikace odsavacek

Odsavacky jsou urceny pro odsavani matefského mléka pro maminky v nemocni¢nim
nebo domacim prostiedi. Prinaseji Ulevu pfi nadmérné tvorbé miéka. V pfipadé mastiti-
dy podporuji odsavacky hojeni vyprazdnénim prsu. Odséavacky slouzi jako Uleva pfi bo-
lavych a rozpraskanych bradavkach a jako pomoc v pfipadé plochych nebo vpacenych
bradavek. Odsavacky také umoznuji podavat matefské miéko i détem, které z rlznych
ddvodU nelze kojit pfimo z prsu, napf. kvdli potizim se spravnou polohou pfi kojen,
kvdli roz&tépu patra nebo predéasné narozenym détem.

Cilova skupina

Kojici matky. Pro mnoho matek je pohodIné, nebo dokonce nezbytné, pouzivat odsa-
vacky mléka k odsavani a skladovani materského mléka poté, co se vratily do prace,
b&hem cestovani nebo kdyz jsou jinak odlou¢eny od svého ditéte. Matky ¢asto potési,
kdyz zjisti, Ze odsavacku je mozné pouzit jako doplnék ke kojeni a Ze neékteré odsavac-
ky jsou konstruovany tak, ze napodobuji séani kojence.

Kontraindikace
Pro odsavacku Harmony nejsou znamé Zadné kontraindikace.
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2. Vyznam symbol

Symbol vystrahy oznacuje vdechny pokyny ddlezité z divodu bezpedcnosti. Nedodrzeni
téchto pokynl mize vést k poranéni nebo k pogkozeni odsavacky Harmony! PouZito
je nékolik vystraznych symbolt. Kazdy symbol se pouziva spole¢né s uréitym slovem.
Vyznam kombinaci vystrazného symbolu a slova je nasledujici:

Upozornéni
Nedodrzeni pokynt tohoto typu miZe zplsobit (méné zéavazné) poranéni
nebo kontaminaci/mnozeni baktérii.

Poznamka
Nedodrzeni pokynd tohoto typu mize zplsobit poskozeni odsavacky.

Informace
Uzite¢né nebo dulezité informace nesouvisejici s bezpecnosti.

Symboly na obalu

Tento symbol oznacuje, Ze materidl je recyklovatelny.

Tento symbol oznaduje karténovy obal.
Tento symbol oznacuje, Ze produkt nema byt vystaven slunecnimu svétlu.

Tento symbol oznaduije, Ze s kiehkym produktem se musi manipulovat opatrné.

Tento symbol oznacuje omezeni teplot pro provoz, prepravu a skladovani.

Tento symbol oznacuje omezeni vihkosti pro provoz, prepravu a skladovan.

Tento symbol oznacuje omezeni tlaku pro provoz, prepr.
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Tento symbol oznaduje, Ze produkt musi byt udrzovan v suchu.

Obal obsahuje produkty, které mohou pfichazet do kontaktu s potravinami
dle nafizeni 1935/2004.

Tento symbol oznacuje jedinec¢né Cislo GSI GTIN (Global Trade Item Numbers).

Tento symbol oznaduje, ze je potfeba dodrzovat pokyny k pouziti produktu.

Tento symbol oznaduje vyrobce.

Tento symbol oznacuije, Ze odsavacka Harmony vyhovuje zékladnim poZadav-
k&im Smérnice rady 93/42/EEC ze dne 14. Gervna 1993 tykajici se zdravotnic-
kych prostfedkd.

Symboly na produktu
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Tento symbol oznaduje recyklaéni kéd (zde 05 pro material vyrobeny
z polypropylénu PP).

Tento symbol oznaduje recyklaéni kdd (zde 7 pro vSechny materidly,
které nejsou oznacené specifickym recyklacnim kédem).

Tento kdd oznacuje pouziti polypropylénu.

Tento symbol oznacuije, Ze odsavacka Harmony vyhovuje zékladnim poZzadav-
k&im Smérnice rady 93/42/EEC ze dne 14. Cervna 1993 tykajici se zdravotnic-
kych prostredkd.



3. Dllezité bezpecnostni informace

A Pro bezpec¢nost a zdravi vaseho ditéte
UPOZORNENI!
Nedodrzeni bezpec¢nostnich informaci na téchto
strankach mize zpUsobit nebezpedi.

Produkt

Odsavacka matefského miéka Harmony neni tepelné odolna: udrzujte ji mimo
dosah radiatord a otevieného ohné.

\ Nevystavujte odsavacku Harmony pfimému sluneénimu svétlu.

Zkontrolujte, zda ¢asti odsavacky nejsou opotfebované nebo poskozené.
Poskozeny produkt nikdy nepouzivejte. Pfi prvnich znamkach poskozeni
nebo vady prestarite dany dil pouZzivat.

Dulezité:

| Plastové lahve a komponenty mohou byt po zmrazeni kiehké a mohou se pfi
padu z vysky rozbit.

| Lahve a komponenty se také mohou poskodit pfi nespravném zachazeni,
napriklad pfi narazu, po pfili§ silném utazeni nebo prevrhnuti.

| S lahvemi i s jednotlivymi dily manipulujte opatrné.

| Nepouzivejte lahve nebo komponenty, které jsou poskozené.




Pouziti

D @

Odsavacku matefského mléka Harmony pouzivejte pouze k uréenému
Ucelu, v souladu s timto navodem k pouZziti.

PFi pouziti odsavacky matefského mléka Harmony v pfitomnosti déti je
nutny staly dohled. Udrzujte vSechny nepouzivané komponenty mimo
dosah déti.

V pfipadé vyskytu problémU ¢i bolestivosti kontaktujte laktacni poradky-
ni nebo lékare.

Tento vyrobek je uréen pouze pro jednoho uzivatele. Pouzivani vice
osobami mlze zpUsobit ohrozeni zdravi.




4. Popis produktu

4.1 Harmony - lehka, pohodin3, inteligentni

Néakup odsavacky materského mléka Harmony znamena dobrou volbu:

Harmony je prvni manudini odsavacka materského miéka zaloZena na

2-fazové odsavaci technologii (2-Phase Expression). Tato technologie

kopiruje pfirozeny saci rytmus ditéte. Ergonomicka rukojet odsavacky

OO umoziiuje stiidat kratké stimulaéni pohyby s del$imi, pro odsavani miéka.

25!,1@;‘,"0'5, Pfesné jako kdy dité saje mléko pii kojeni. Vysledkem je odsani vétsiho
RS mnozstvi miéka za krati dobu.

Odsavacka matefského mléka Harmony je idedlni pro ob&asné pouziti. Napfiklad kdyz
potfebujete nechat dité na krat$i dobu o samotég, tfeba pfi sportu nebo kdyz jdete vecer
pry¢ z domova. Nebo chcete-li do krmeni ditéte zainteresovat svého partnera. Odsavac-
ku Harmony Ize také pouzit jako dopInék vypUjcené odsavacky. A odsavacka Harmony
také pomuze prekonat zdravotni obtize, napf. citlivé, ploché nebo vpacené bradavky.

Hlavni vliastnosti odsavacky matefského mléka Harmony:
| snadné sestaveni, pouZiti a Cisténi

| tiché a diskrétni odsavani

| lehka odsavacka vam zajisti nezavislost a mobilitu

Verze Harmony zahrnuje
pouze odsavacku.

Verze Harmony Pump & Feed
Set zahrnuje odsavacku,
systém Calma Solitaire a
Styfi jednorazové viozky

do podprsenky.

Neni-li uvedeno jinak, oznacduje
v tomto navodu k pouziti nazev
Harmony obé verze odsavacky.



4.2 Komponenty produktu

Nahradni dily a prislusenstvi, které Ize objednat, naleznete v kapitole 12.

Prsni nastavec
PersonalFit™

Breast shield /
24 mm, 1 ks*

= = Madlo,1ks

/ K
- \ \
2dilna hlava Y \
ventilu, 1 ks \
’ Tésnici podlozka s
+ O-krouzkem, 1 ks
Membranka i
bila, 2 ks > Ventil, 1 ks
4+
g T
1
A Viceucelové
vicko, 1 ks
. 3 ]
Lahev, 1 ks g Systém Calma, 1 ks —+—
@ Je soucasti verze J \
] Harmony Pump &
<& Feed Set, ale nikoli \.
= verze Harmony.

Stojanek na
lahev, 1 ks

* dalsi velikosti prsnich nastavcl naleznete v kap. 12



5. Cisténi

Upozornéni

| Odsavacku rozlozte a vSechny
¢asti odsavacky, které prichazeji
do kontaktu s prsem a mater-
skym mlékem, Cistéte ihned
po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytk( mléka a
naslednému mnozeni bakterii.

| K gisténi pouzivejte vyhradné
pitnou vodu. Po vyc¢isténi se nedo-
tykejte vnitfni strany komponent,
aby nedoslo ke kontaminaci.

| Necistéte odsavacku ostrym
prfedmétem (napf. paratkem).

| Davejte pozor, abyste béhem &is-
téni neposkodili ¢asti odsavacky.

| Nékteré ¢asti odsavacky Harmony
jsou velmi malé (napt. O-krouzek
nebo bild membranka). Pri sesta-
veni odsavacky po vycisténi zkont-
rolujte, zda zadné ¢asti nechybi.

124
“ Poznamka

| Odséavacka nevyzaduje
zadnou udrzbu.

| Pokud myjete jednotlivé dily od-
savacky v mycce nadobi, mohou
zménit barvu. Na funkci dild to
nema zadny vliv.

| Nenechavejte jednotlivé dily ani
celou odsavacku na pfimém slu-
necnim svétle nebo u zdroje tepla.

| Nepouzivejte chemické sterilizatory.

5.1 Pred prvnim pouzitim
a po kazdém pouziti

RozloZte odsavacku
na jednotlivé dily.

Oplachujte po dobu 10-15 sekund
vSechny dily ¢istou studenou vodou
(pribl. teplota 20 °C).




Opléachnéte vsechny dily Cistou Umyijte dikladné v§echny
studenou vodou (pfibl. teplota dily v teplé mydlové vodé
20°C). Zkontrolujte, zda nejsou (pribl. teplota 30°C).

dily poskozené, a pfi prvnich
znamkach poskozeni nebo vady
prestante dany dil pouzivat.

nebo
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Osuste Cistou utérkou nebo Pokud myjete jednotlivé dily

nechte vyschnout na Cisté odséavacky v myéce nadobi,

utérce. umistéte je do horniho patra

nebo do prihradky na pfibory.




5. Cisténi

Upozornéni

I Nevhazujte ¢asti odsavacky
do vrouci vody.

I Abyste zabranili kontaminaci, ne-
dotykejte se po sterilizaci vnitfnich
stran dild.

| Odsavacku rozlozte a vSechny
Casti odsavacky, které prichazeji
do kontaktu s prsem a matef-
skym milékem, Cistéte ihned po
pouziti, abyste predesli zaschnuti
zbytk( mléka a naslednému mno-
Zeni bakterii.

| K ¢isténi pouzivejte vyhradné
pitnou vodu.

n Poznamka

| PFi vyvafovani jednotlivych ¢asti
odsavacky zabrarite usazovani
vodniho kamene pridanim ¢ajové
1Zicky kyseliny citronové.
PFi pouziti kyseliny citrénové
mohou na ¢astech odsavacky
zUstat nepatrné stopy. Omyjte je
pitnou vodu. Osuste je zplsobem
ilustrovanym na obr. 3 vpravo.

5.2 Pred prvnim pouzitim
a jednou denné

RozloZte odsavacku
na jednotlivé dily.

Osuste Cistou utérkou nebo nechte

vyschnout na Cisté utérce. Usklad-

néte ocisténé Casti v prodysném,

Cistém sacku nebo krabicce, nebo
Sné, Cisté utérce az do



2a nebo 2b

maka o 3
B oo

Ponoftte vSechny dily do vody Pouzijte sacek Quick Clean
a nechte je 5 minut vafrit. Microwave Bag* dle ndavodu
k pouziti.

* Dalsf informace naleznete na www.medela.com



5. Cisténi

5.3 Cisténi — souhrn

Pred prvnim pouzitim
a po kazdém pouziti

Opléchnéte Cistou studenou vodou
(pribl. teplota 20°C). Umyjte dikladné v

teplé mydiové vodé (pribl. teplota 30 °C).

Oplachujte po dobu 10-15 sekund
Sistou studenou vodou.

Nebo umyjte v myc&ce néddobi (v hornim
patfe nebo v piihrddce na pfibory).
Pred prvnim pouzitim

a jednou denné

Ponotte do vody a nechte
5 minut varit.

Nebo pouzijte sacek Quick Clean
Microwave podle ndvodu k pouziti.

e~
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6. Priprava na odsavani

Upozornéni

| Nez se dotknete prsu a ¢asti
odsavacky, peclivé si umyjte ruce
vodou a mydlem (alespon po
dobu 1 minuty).

n Poznamka

| PouZivejte pouze originalni pfislu-
Senstvi Medela.

| Zkontrolujte, zda je (bily) O-krou-
Zek nasazeny na podloZce:

,

O-krouzek

Podlozka

O-krouZek zajistuje utésnéni spoje
mezi rukojeti a 2dilnou hlavou ven-
tilu. To je nezbytné pro vytvoreni
vakua.

Informace

| Provadeéjte vSechny kroky peclivé
a sestavte odsavacku spravng,
aby fungovala co nejlépe.

6.1 Sestaveni rukojeti

Zasunte podlozku (s O-krouz-
kem) do otvoru na horni strané
membrany. Podlozka a mem-
brana jsou soucasti rukojeti
odsavacky.

6.2 Sestaveni odsavacky

1

Opatrné nasadte prsni
nastavec do horniho
otvoru hlavy v




¥
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Zkontrolujte, zda je ovalna Vlozte membranu do rukojeti
zékladna podlozky spravné odsavacky. Pevné ji zamack-
umisténa v membrané. néte podél celého okraje, aby

systém dobre tésnil.

v
£

Nasadte membranu horizontalné na Zamacknéte ventil do vnitfniho
ventil. Opatrné zatlacte knoflik na zadni krouzku hlavy ventilu. Ventil
strané membrany do nejmensiho otvo- musi sméfovat do strany

ru ventilu az nadoraz. Membrana musf (viz obrazek nahore).

byt polozena na ventilu rovné.



6. Priprava na odsavani

6.2 pokra¢ovani

Nasroubujte lahev Zasurite podlozku rukojeti do
do hlavy ventilu. horniho otvoru hlavy ventilu.
Zamacknéte nadoraz.

6.3 Umisténi prsniho nastavce

Otrete prs nahratou utérkou PFidrzte prsni nastavec na
(nepouzivejte alkohol). prsu palcem a ukazovackem.
Umistéte prsni nastavec na Podeprete prs dlani ruky.

prs tak, aby bradavka byla
uprostfed nastavce.




Priléha prsni nastavec dobre?
A B

J X

Prsni nastavec musi dobre priléhat. Spravné pfilozeny prsni nastavec zajistuje pohodiné
a ucinné odsavani mléka. Na obr. A nahote je prsni nastavec o spravné velikosti. Prsni
nastavec na obr. B je pfili§ maly a na obr. C je pfili§ velky.

Odpovézte na nasledujici otazky, abyste zjistila vhodnou velikost prsniho nastavce:

| Ma bradavka v nastavci dostatek prostoru k pohybu?

1 Je prsni dvorec béhem odsavani vtahovan do nastavce jen minimainé nebo vibec?
| Pozorujete pfi kazdém cyklu odsavacky jemny, rytmicky pohyb prsu?

| Citite po odsavani, Ze je prs mnohem méné naplnény a neni v zadné ¢asti ztvrdly?
| Je vaSe bradavka bezbolestna?

Velikost vaseho prsniho ndstavce je spravna, pokud jste na v8echny otézky odpoveédéla
»Ano“. Pokud zni odpovéd na libovolnou otazku ,Ne“, nebo pokud méate pfi odsavani potize
nebo pocitujete bolest, velikost prsniho nastavce zfejmé neni spravna. Spole¢nost Medela
nabizi pét rliznych velikosti prsniho néastavce PersonalFit™. Poradte se s laktacni poradkyni
nebo porodni asistentkou.




7. Odsavani

Upozornéni 1

| Nez se dotknete prsu a ¢asti
odsavacky, peclivé si umyijte
ruce vodou a mydlem (alespor
po dobu 1 minuty).
| Pokud odsajete jen méalo miéka
nebo vibec zadné mléko, nebo
pokud je odsavani bolestive,
obratte se na porodni asistentku
nebo na laktadni poradkyni. Zac¢néte odsavani stimulaéni fazi:
stisknéte doll mensi ¢ast rukojeti.
Z této Casti vychazi nahofe mléko.
Opakované rychle tisknéte a uvolriujte,
dokud nezacne vytékat mléko.

n Poznamka = Stimula¢ni faze napodobuje poc¢a-
te¢ni rychlé sani ditéte. Jejim ucelem
I Nedrzte odsavacku za lahev. Mohlo je stimulovat vytékani miéka.
by dojit k naliti prsu a zablokovani
mlékovodu.

I Naplfujte lahev jen po znacku
EE 150 ml.




Jakmile za¢ne mléko vytékat, prepnéte
na odsavani: stisknéte doll nizsi, delsi
Cast rukojeti.

Tim vytvorite vakuum a usnadnite vytékani
miléka. Intenzita vakua se reguluje rychlosti
mackani rukojeti a vytvofenym tlakem.
Samy si rozhodnéte, jaky rytmus
odsavani vam nejvice vyhovuije.

= Faze odsavani napodobuje pomalejsi,
klidn&jsi sani miminka. Jejim ucelem je
maximalizovat vytékani miéka.

Az budete mit pocit, ze miéko jiz
nevytéka, nebo kdyz naplnite lahev,
zastavte odsavani. Pouzivejte
stojanek, aby se lahev neprevrhla.
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VySroubujte lahev z hlavy ventilu.
Uzavrete lahev viceu&elovym viCkem.
Uskladnéte materské miéko (podle
pokyn( v nasleduijici kapitole 8).

v kapitole 5.
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8. Skladovani a rozmrazovani materského mléka

8.1 Skladovani

Pokyny pro skladovani ¢erstvé odsatého mléka
(pro zdrave, donosené déti)

Pokojova Chladnicka Mrazniéka Rozmrazené
teplota materské mléko
46 hodin pfi 3-8 dnU pri 6-12 mésicti phi V lednici po dobu nej-

19 a3 26 °C 4 °C nebo nizsi 18 a% -20 °C vySe 10 hodin. Mléko

teploté znovu nezmrazuijte!
| Neskladujte mléko ve dvefich chladni¢ky. Namisto toho zvolte nejchladnéjsi ¢ast
chladnic¢ky (zadni ¢ast sklenéné police nad oddilem pro zeleninu).

8.2 Zmrazeni

| Odsaté materské miéko Ize zmrazit v lahvich na miéko nebo v saécich Pump & Save*.
Nikdy neplrite lahve nebo sacky do vice nez %4 objemu kvlli moznému rozpinani miéka.

| Lahve nebo sacky Pump & Save oznadte Stitkem s datem odsati miéka.

8.3 Rozmrazovani

/N Upozornéni

Zmrazené materské mléko nikdy nerozmrazuijte ani neohfivejte v mikrovinné troubé
nebo nadobé s vrouci vodou. Zabranite tak ztraté vitamind, minerald a daldich
ddlezitych slozek mléka,stejné jako jeho spaleni.

| Pro zachovani slozek matefského miéko rozmrazte ponechanim pres noc v lednici. Pii-
padné Ize podrzet lahev nebo sa¢ek Pump & Save pod proudem teplé vody (max. 37 °C).

| Opétovného vmiseni oddélenych tuk( dosahnete jemnym odstiedivym krouzenim lahvi
nebo sackem Pump & Save. MIéko neprotrepdvejte, ani nemichejte.

* Dalsi informace naleznete na www.medel




9. Podavani materského miléka

Informace

Medela doporucuje pro podavani mater- j} l\l
ského mléka Calmu. y \

> &

S Calmou

I mdze vase dité pit miéko, odpocivat
a dychat dle vlastniho rytmu; |

| mléko tece, kdyZ se vytvori vakuum;

| si vase dité uchova prirozené navyky
pfi kojeni a je tak podporen snadny Calma — unikéatni feSeni pro
navrat k sanf z prsu. podavani materského miéka

Podrobné informace o systému
Calma naleznete na intern+etovych
strankach spole¢nosti Medela
(www.medela.com).
Na zékladé komplexniho vyzkumu spolec¢-
nost Medela jako jedna z prvnich na svété S
zakomponovala chovani déti pfi kojeni do
inovaci technologie 2-Phase Expression
(2-fazového odséavani) a systému Calma.
Technologie 2-Phase Expression napodobuje
prirozeny rytmus sani ditéte a umoZznuje mu

Podporuje
navyky déti
pii kojeni

nasat vetsi mnozstvi miéka za kratsi dobu. PODPORA

AtLeA 4 : H 4 4 KOJICICH MAMINEK
Kratka, lrxchla st{myle}ce je nf;lgledqxa?a . ZALOZENA NA VVZKUMU
pomalejsim odsavanim, ¢imz je zajiStén opti- frz, Vynalezeno spolecnosti

malni pritok miéka. Unikétni savicka Calma Medela

umoznuije ditéti, aby se pfi sani pravidelné
nadechovalo a odpocivalo, a pomaha mu
zachovat si pfirozeny zptsob sani nauceny
pfi kojeni z prsu. Vyvinuto pro vynikajici
podavani matefského miéka.

Vice miéka
2 kratsi
dobu

* Systém Calma je obsazen pouze ve verzi Harmony Pump & Feed Set. Prodava se také samostatné — viz
kapitola 12.



10. Reseni probléml

Problém

Jestlize je sani
slabé nebo zadné

Jestlize nevytéka
mléko

Reseni

| Zkontrolujte, zda je Cisty a neposkozeny Zluty ventil a bild membrana.

| Zkontrolujte, zda je membrana rovné poloZzena na ventilu.

I Zkontrolujte, zda ventil sméfuje stranou od hlavy ventilu.

| Zkontrolujte, zda jsou komponenty rukojeti spravné sestaveny.

| Zkontrolujte vSechna propojent.

I Zkontrolujte, zda je prsni nastavec spravné prilozen k prsu po celém
svém obvodu (spravné tésni).

| Zkontrolujte, zda je odsavacka spravné sestavena a funguije.

| Pokud se pfi dvou po sobé jdoucich pokusech o odsavani nepodari
mléko odsat, dejte si 10-15 minut pauzu.

| Pokud se odsavani stéle nedafi, obratte se na lakta¢ni poradkyni nebo
na porodni asistentku.

Pokud dojde k zavadé produktu, obratte se na mistni poboc¢ku spole¢nosti.
Adresy jsou uvedeny na zadni strané tohoto navodu.
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11. Likvidace

QOdsavacka Harmony je vyrobena z plastd.
Je tfeba ji zlikvidovat v souladu s mistnimi predpisy.




12. Kompletni pé¢e béhem kojeni

Nasledujici modely produktu, nahradni dily, spotfebni materidl a prisluSenstvi odsavac-
ky matefského miéka Harmony jsou dostupné prostiednictvim distribu¢nich partnerd
spole¢nosti Medela. Produkt je mozné objednat na zakladé nazvu produktu nebo
pfislusného objednaciho &isla.

Modely produktu
Obj. &islo

005.2060
005.2073

Nahradni dily
Obj. éislo

099.0259
099.0260

Spotirebni material

Obj. éislo
800.0727

Produkt

Harmony™ EN/RU/HU/CS
Harmony™ Pump & Feed Set EN/RU/HU/CS

Produkt

Madlo Harmony
Kompletni membrana Harmony

Produkt

Ventily a membrany - Dily, které je mozné pouzit s modely Harmony,
Swing, Base, Mini Electric, Lactina a Symphony. Sada obsahuje dva
ventily a $est membran.




Pfislusenstvi

Obj. &islo
008.0337
008.0338
008.0339
008.0340
008.0341

008.0073
008.0075
008.0071

008.0146

Produkt

Prsni nastavec PersonalFit™ S (21 mm)
Prsni nastavec PersonalFit™ M (24 mm)
Prsni nastavec PersonalFit™ L (27 mm)
Prsni nastavec PersonalFit™ XL (30 mm)
Prsni nastavec PersonalFit™ XXL (36 mm)

Lahve na matefské mléko 150 ml — 3 ks
Lahve na materské mléko 250 ml — 2 ks
Sacky na matefské mléko Pump & Save™

Systém Calma

Dalsi produkty Medela jsou k dispozici na webu www.medela.com.







13. Tehnilised andmed

—
vacuum
+40
+5
°C
+50
-20
°C
80

70 kPa

Vaakum (lehtri suurus M)

Retinajums, krGSu aizsarga izmérs M
Vakuumas (krties gaubtelio dydis M)
Loftteemi (steerd skjaldar M)

Vakuum (velikost néstavce M)

Stimulatsioonifaas Valjutusfaas
Stimulésanas faze Piena atsiknéSanas faze

Stimuliacijos fazé Pieno nutraukimo fazé
Orvunarfasi Mjélkunarfasi

Faze stimuladni Faze odsévani
0..-180mmHg 0..-230mmHg
0..—24kPa 0..-31kPa
Kasutamine

Lietosana

Veikimas

Notkun

Provoz

Transport/séilitamine
TransportéSana/glabasana
Gabenimas ir laikymas
Flutningur/geymsla
Preprava/skladovani

Kasutamine
LietoSana
Veikimas
Notkun
Provoz

Transport/séilitamine
TransportéSana/glabasana
Gabenimas ir laikymas
Flutningur/geymsla
Preprava/skladovani

Transport/séilitamine/kasutamine
TransportéSana/glabasana/lietosana
Gabenimas / laikymas / veikimas
Flutningur/geymsla/notkun
Preprava/skladovani/provoz

ref. master doc. 200.8469/B
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